ERTANTES
E\\? Samuel Perugin!

| Prof. Enrique Cartizo

y profesiona\es invitados.

area

actividades
fisicas

Wi Natacion para Bebés. 10 DE MARZO
W2 | Metodologia de la ensefianza de la

natacion para nifios. 14 DE ABRIL
W3 | Metodologia de la ensefianza de la natacion

para nifios y jovenes. 12 DE MAYO
W4 Metodologia de la ensefianza de la natacion:

Estilo Crawl. Planificacion de las técnicas de natacion. 02 DE JUNIO

Metodologia de la Ensefianza: Espalda. Capacidades
W5 » D acictan i

motoras condicionales en la natacion: resistencia

aerobica y anaerdbica. 14 DEJULIO
W6 Metodologia de la Ensefianza:

Estilo Pecho. Estilo Mariposa. 04 DE AGOSTO
W7 | 30 CONGRESO INTERNACIONAL 08-09 DE SEP.

Técnicas y Procedimientos de
W8 Salvataje para Guardavidas. 13 DE OCTUBRE
W9 | Iniciacion al entrenamiento de la natacién. 03 DE NOVIEMBRE.
WIO | Gimnasia acudtica. Fundam. de una clase de acuatica. 01 DE DICIEMBRE

Presencial cursando

MODALIDAD 1 Sabado por mes.
De9ai13hs.y

HORARIO de14a 18 hs.

P $ 150 por médulo abonando

el afo completo.

$180 mddulo individual.

PUNTAJE : en tramite. Si abonas los 10 médulos juntos: $ 1200.
(tarjeta o efectivo)



